RSV en vaccinatie

Je kan je laten vaccineren tegen RSV als je 60 jaar of
ouder bent, zeker wanneer je ook aan onderliggende
aandoeningen lijdt.> Praat erover met je arts. Help
jezelf beschermen tegen RSV door vaccinatie.

Verspreiding van RSV
tegengaan

Hier zijn enkele maatregelen die je kan nemen om jezelf en
anderen te helpen beschermen tegen RSV:’

Was je handen
Vermijd nauw contact met zieke mensen

Bedek je neus/mond als je niest/hoest

In Belgié zijn er naar
schatting jaarlijks
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Help jezelf beschermen tegen
RSV door vaccinatie.

RSV kan ernstige infecties veroorzaken met
hospitalisaties als gevolg bij 60-plussers met
onderliggende aandoeningen zoals:

COPD, een een diabetes
astma chronische chronische
hartziekte nierziekte



RSV

of respiratoir syncytieel virus,
is een veel voorkomend
besmettelij k Vi rus1 Zoals bij andere respiratoire aandoeningen, kan RSV

gemakkelijk verspreid worden via hoesten of niezen.”

De verspreiding van RSV

Het is mogelijk om RSV meerdere keren in je leven op te
lopen en zelfs in hetzelfde seizoen.”

RSV kan gevaarlijk zijn voor volwassenen ouder dan
60, vooral in combinatie met bepaalde onderliggende
aandoeningen.?

RSV en onderliggende aandoeningen

RSV kan een negatieve impact hebben op je leven, vooral als je lijdt aan een
chronische respiratoire of cardiovasculaire aandoening, zoals COPD, astma of
chronisch hartfalen, een chronische nierziekte, of diabetes.®2

Het risico op ziekenhuisopname als gevolg van RSV kan toenemen bij volwassenen
ouder dan 60 jaar en bij mensen met bepaalde onderliggende aandoeningen.®'"'?
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Met de leeftijd neemt de immuniteit af en
stijgt het risico voor ernstige RSV*'"""
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Deze figuur is enkel ter illustratie.





